
na 14. týden od 31.března do 4.dubna 2025

PONDĚLÍ      31.března alergeny

Polévka vývar s kroupami 1,3,7,9

Jídlo 1 XO krůtí guláš, těstoviny 1,3,7,12

Jídlo 2 rýžový nákyp 1,3,7

Doplněk čaj, kakao, ovoce 7

ÚTERÝ         1.dubna
Polévka luštěninová 1,3,7

Jídlo 1 OX masový nákyp, brambor, okurka 1,3,7

Jídlo 2 znojemská pečeně, rýže 1,3,7

Doplněk citronová  voda, čaj, mléko, moučník 7

STŘEDA      2.dubna
Polévka vývar s bulgurem 1,3,7,9

Jídlo 1 OX kuřecí na slanině, těstoviny 1,3,7

Jídlo 2 smažený celer, brambor, tatarka 1,3,7,9

Doplněk okurková limonáda, mléko, sirup, ovoce 7

ČTVRTEK    3.dubna
Polévka vývar s játrovými knedlíčky 1,3,7,9

Jídlo 1 X čočka na kyselo, vejce, okurka 1,3,7

Jídlo 2 O fettucine s kuřecím masem a špenátem 1,3,7

Doplněk čaj, kakao, ovoce 7

PÁTEK          4.dubna
Polévka brolicová 1,3,7,9

Jídlo 1 OX vepřové maso na hořčici, brambor opečený 1,3,7,12

Jídlo 2 šoulet, vepřová pečeně 1,3,7

Doplněk citronová voda, čaj, mléko, moučník 1,3,7

                    PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ

změna jídelního lístku vyhrazena

pokrmy upravujeme i pro strávníky s  laktózovou intolerancí  O

pokrmy upravujeme i pro strávníky s celiakií  X
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