
na 15. týden od 7.dubna do 11.dubna 2024

PONDĚLÍ     7.dubna alergeny

Polévka vývar s rýží 1,3,7,9

Jídlo 1 OX rizoto s kuřecím masem a zeleninou, červená řepa 1,3,7,9

Jídlo 2 bramborový guláš, pečivo 1,3,7

Doplněk citronová voda, mléko, ovoce 7

ÚTERÝ         8.dubna
Polévka italská 1,3,7,9

Jídlo 1 OX rybí filet pečený na másle, brambor 1,3,4,7

Jídlo 2 špagety aglio olio, parmezán 1,3,7

Doplněk okurková limonáda, čaj, mléko, rukola s rajčaty 7

STŘEDA      9.dubna
Polévka česnečka 1,3,4,9

Jídlo 1 OX svíčková pečeně, houskový knedlík, brusinky 1,3,9,7

Jídlo 2 vepřová játra na cibulce, rýže 1,3,7

Doplněk citronová voda, mléko, ovoce 7

ČTVRTEK    10.dubna
Polévka vývar s těstovinou 1,3,7,9

Jídlo 1 X kuřecí maso s červenou fazolí, pečivo 1,3,7,9

Jídlo 2 O vepřové maso v mrkvi, brambor 1,3,7

Doplněk okurková limonáda, mléko, mléčný výrobek 7

PÁTEK          11.dubna
Polévka krupicová s vejcem 1,3,7,9

Jídlo 1 OX krůtí maso na kmíně, těstoviny 1,3,7,9

Jídlo 2 vepřový tokáň, rýže 1,3,7,9

Doplněk citornová voda, mléko, kompot, sirup

                    PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ

změna jídelního lístku vyhrazena

pokrmy upravujeme i pro strávníky s  laktózovou intolerancí  O

pokrmy upravujeme i pro strávníky s celiakií  X


